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SIDA 1 
 

 

Önskar er alla en god fortsättning med hälsa och gott humör och 
förhoppningsvis ett livligt deltagande på vår månadsträffar och på andra 
evenemang, som vi ordnar.  

Verksamheten fortsätter under hösten såsom tidigare med två medlemsträffar 
per månad; den första och tredje tisdagen i månaden på servicehuset och 
utöver dessa så försöker vi alltid att ordna något annat ”smått och gott”.  

Medlemsantalet är för närvarande 74 medlemmar och medlemmarna får 
mera än gärna ”rekrytera” nya medlemmar. Låt budet gå.  

Kontaktuppgifter för Styrelsemedlemmar och övriga funktionärer valda 
för år 2026 
Ordförande och sekreterare: Anne Backman, tfn 050 581 2344, 
abmhelena@gmail.com 
Vice ordförande: Marion Holmlund, tfn 050 405 1206, 
marionholmlund@hotmail.com 
Kassör Lars Björklund, tfn 040 703 2573, lars.e.bjorklund@gmail.com  
Övriga styrelsemedlemmar: 
Gun Danielsson, tfn 050 329 1450 
Beatrice Lönnberg, tfn 045 205 9707, beatrice.lonnberg@outlook.com 
Ulla-Britt Rudnäs, tfn 0400 77 2585, ormv33@gmail.com 
Beatrice Sjöström-Ström, tfn 045 233 3686, leifstrom44@outlook.com 
Leif Ström, tfn 050 382 3925, leifstrom44@outlook.com 
Ersättare:  
Johan Högström  
 

Uppdatering av höstens träffkalender  
  
 6.10.2026 Ingen träff på servicehuset i stället 
 7.10.2026 Gemensam lunch med Ekenäs pensionstagare på Socis 

20.10.2026 Fritt program, ordförande inte på plats 
3.11.2026 Ordinarie höstmöte med lunch, som bekostas av 

föreningen 
15.11.2026 Teaterkomedin Den jäktade kl. 14.00 på tryckeriteatern  
17.11.2026 Öppet 
1.12.2026 Öppet 
15.12.2026 Julfest 
 

Bowling 17.9 och 1.10 och fortsätter sedan varannan vecka kl.12.00. 

Samtransport 11.30 från Liedl´s parkering.  
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SIDA 2 
 

 

Föreningen annonserar ju så klart kontinuerligt i tidningarna Etelä-

Uusimaa och Västra Nyland under händelsekalendern/anslagstavlan om 

träffar och sammankomster. Vänligen kolla och följ med, så att ni inte 

missar något. Anmäler man sej till något betyder det nog att anmälan är 

bindande och förpliktar till betalning.  

Vi önskar att ni medlemmar också gärna i fortsättningen bidrar med förslag 

på föreläsare eller annat, som ni vill ha på våra månadsträffar och sedan 

också komma med förslag till dagsresor/utfärder. 

 

Föreningens bank är Ekenäs sparbank, FI15 4170 0040 0025 90 och som 

mottagare Karis svenska pensionstagare rf 

God fortsättning på hösten och hoppas att vi ses på våra månadsträffar, 
resor och utfärder hälsar     
   Styrelsen 

 

 

 


